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TEKST RENÉE BROUWER

‘MIJN HOND 
KOSTTE ME 

MIJN RELATIE’ 

Toen Melinda (29) Pim* ontmoette hadden ze 
direct een klik met elkaar. Die klik had hij helaas niet 

met haar hond Misty,  en dat zorgde ervoor dat 
Melinda een heftige keuze moest maken.



R E A L L I F E  S P E C I A L

Melinda: “Mijn ex Pim en 
ik leerden elkaar kennen 
via Tinder. Met zijn korte 
bruine haar en mooie bruine 
ogen viel hij me meteen 
op. Hij was net als ik gek 
op reizen en ging er graag 
dagjes eropuit. Ook had hij 
een goede baan, veel ambitie 
en –  voor mij echt een 
dealbreaker – géén kinder-
wens. Hij was precies wat 
ik zocht. Mijn vorige relatie 
had ik juist na zes jaar 
verbroken omdat mijn ex 
graag kinderen wilde en ik 
niet. Wel wilde ik een hond 
en daar ging mijn ex mee 
akkoord. Nadat onze relatie 
over ging hield ik Misty, 
onze keeshond. Iets wat ik 
tijdens het eerste contact 
met Pim al snel ter sprake 
bracht. Hij gaf toen aan dat 
hij geen hondenmens was. 
Wel had hij twee katten, 
dus ik dacht: dat komt vast 
wel goed, hij houdt in ieder 
geval van dieren…”

SERIEUS
“Onze eerste date was super-
leuk. Zo gingen we samen 
naar de sauna en praatten we 
over van alles en nog wat. 
Daarna volgden er nog een 
paar dates. Omdat we allebei 
merkten dat het weleens 
serieus kon worden tussen 
ons, hadden we het ook over 
onze huisdieren. Stel dat we 
met elkaar verder gingen, 
dan moest het tussen hen 
ook klikken. Daarom 
spraken we af dat ik op de 
vierde date met Misty naar 
het huis van Pim kwam. Ze 
had hem nog niet ontmoet, 
dus zo konden we direct zien 

hoe zij op hem en zijn katten 
zou reageren.
Nu moet ik erbij vertellen 
dat Misty een klein hondje 
met een rugzakje is. Ik vond 
haar via Marktplaats toen ze 
nog maar een paar maanden 
oud was. Ze woonde toen 
al bij haar tweede eigenaar, 
maar die was te vaak van 
huis. Hierdoor was Misty 
veel alleen. Daarom zocht 
haar baasje een nieuw huis 
voor haar. Over Misty’s 
eerste eigenaar kon de vrouw 
weinig vertellen. Alleen 
dat het een man was en dat 
hij Misty als pup had weg 
gedaan. Kortom: Misty had 
in haar korte leven al veel 
meegemaakt en ik had erg 
met haar te doen. Op het 
moment dat ik haar aaide, 
wist ik dat zij het was. Voor 
haar wilde ik graag zorgen, 
zodat ze eindelijk ergens kon 
wonen waar ze wél de juiste 
aandacht en liefde kreeg.”

URENLANG PIEPEN
“Al snel was Misty thuis 
helemaal op mij gericht. 
Waar ik was, was zij en ze 
liep me continu achterna. 
Echt vervelend vond ik 
het niet, maar het was 
wel duidelijk dat ze een 
enorme verlatingsangst had. 
’s Nachts stond ze bijvoor-
beeld urenlang te piepen en 
te blaffen in de woonkamer, 
totdat ik eindelijk weer naar 
haar toe kwam. Vandaar 

dat ik de eerste drie weken 
besloot om naast haar in 
de woonkamer op de bank 
te slapen. Zo sliepen we 
tenminste allemaal. Daarna 
probeerde ik Misty ’s nachts 
alleen te laten, maar dat 
eindigde altijd in één groot 
drama. Daarom nam ik haar 
uit wanhoop ’s avonds mee 
naar mijn slaapkamer en dat 
ging wel goed. Sindsdien 
sliep Misty dus altijd bij 
ons in de kamer, in haar 
mand op de grond of in bed. 
Omdat mijn ex en ik allebei 
buitenshuis werkten, 
brachten we Misty twee 
dagen per week overdag naar 
een oppas. De andere twee 
dagen pasten mijn ouders 
op en de rest van de week 
was ze bij mij. Bij de oppas 
en mijn ouders voelde Misty 
zich redelijk veilig. Ook 
mijn vader accepteerde ze.” 

PUPPYTENT
“Nogal zenuwachtig 
bereidde ik me voor op de 
eerste kennismaking van 
Pim en Misty. Wat als ze 

in zijn huis tekeer zou gaan 
tegen hem of zijn katten? Ze 
had het nog nooit gedaan, 
maar ik zag haar er ook wel 
toe in staat dat ze zou bijten. 
Ik hield mijn hart vast, maar 
gelukkig ging alles goed. 
Misty blafte wel even naar 
Pim, maar verder was ze 
rustig. En de katten van Pim 
waren op wat geblaas na ook 
relaxed toen Misty binnen 
alles besnuffelde. Dat ging 
goed, dacht ik nog…
Vlak daarna spraken Pim 
en ik naar elkaar uit dat 
we of�cieel een setje waren. 
Daarna zag hij Misty regel-
matig. Als ik bij hem bleef 
slapen, ging ze natuurlijk 
mee. Hoewel Pim wist dat 
ze ’s nachts bij mij sliep, 
mocht hij van haar niet mee 
naar boven. Ze moest dus 
steeds beneden blijven en 
dat leverde zowel haar als 
mij veel stress op. Zo moest 
ik ’s nachts steeds naar haar 
toe om haar te kalmeren. 
Iets wat ik absoluut niet �jn 
vond, het kostte me echt 
mijn nachtrust. Uiteindelijk 
kwamen we tot een compro-
mis. Misty mocht mee naar 
boven, zolang ze niet bij ons 
in bed zou slapen. Voor mij 
was dat een hele opluchting, 
want ik wist dat Misty zich 
met deze oplossing veel beter 
zou voelen. Om haar een 
veilig gevoel te geven, kocht 
ik een speciale puppytent 
van gaas. Die zette ik naast 
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‘HET WAS 
MISTY EN IK 

SAMEN OF 
HELEMAAL 

NIKS’
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ons bed, met daarin een 
kleed en een mandje erop. 
Godzijdank vond Misty daar 
’s nachts haar rust, maar 
helaas waren toen nog niet 
al onze problemen opgelost. 
Sterker nog: die werden elf 
maanden later alleen maar 
erger toen Pim en ik gingen 
samenwonen, in zijn huis.”

IRRITATIES
“Natuurlijk verhuisde Misty 
mee, maar Pim wilde dat 
liever niet. Voor mij had hij 
Misty geaccepteerd, maar 
daar was alles ook mee 
gezegd. Van mij mocht 
Misty lekker op de bank, 
maar Pim stuurde haar 
altijd naar haar mand. 
Daar moest ze van hem de 
hele dag blijven, omdat hij 
het heel irritant vond als 
ze met haar pootjes over 
de vloer tippelde. En de 
avonden naast ons bed, daar 
moesten we zo snel mogelijk 
vanaf. Opnieuw had ik weer 
gebroken nachten, omdat 
Misty ’s nachts beneden 
alles bij elkaar blafte. Het 
slaapgebrek in combinatie 
met alle discussies die Pim 
en ik regelmatig met elkaar 
voerden, leidde tot veel 
irritaties. Met Oud & Nieuw 
liep dat nog meer op. Misty 
is heel bang voor vuurwerk, 
dus in de dagen voor de 
jaarwisseling was ze al erg 
onrustig. Bij elke knal die 
ze hoorde, stond ze stijf van 
angst. En naar buiten gaan, 
durfde ze ook niet meer. 
Daarom sliep ik beneden bij 
haar op de bank, maar dat 
kon Pim niet begrijpen. Hij 
wilde dat ik samen met hem 
sliep. Elke dag zei hij dat 

hij niet voor Misty had ge-
kozen. Ook liet hij duidelijk 
merken dat hij zíjn huis was 
waar we woonden en daarom 
golden zijn regels. Ik zat in 
een enorme tweestrijd. Over 
het algemeen hadden Pim 
en ik het leuk samen, maar 
Misty bleef een gevoelig 
punt. En ik wist dat ik haar 
nooit in de steek zou laten.”

IN EEN HOEKJE 
DRIJVEN
“Het kantelpunt kwam toen 
ik een paar weken daarna op 
een middag thuiskwam van 
de kapper. Pim was alleen 
thuis met Misty en hij had 
niet door dat ik hem vanuit 
de woonkamer met Misty 
in de tuin zag. Terwijl hij 
haar in een hoekje dreef en 
Misty helemaal in elkaar 
gedoken door de tuin kroop 
met haar oren in haar nek, 
zei hij allemaal nare dingen 
tegen haar. Dat ze nooit 
luisterde bijvoorbeeld en dat 
hij niks met haar kon. Ook 
pakte hij haar op een rare 
manier vast. Hoe, dat kon 
ik niet zo goed zien, maar 
het gaf me zo’n naar gevoel 
dat ik direct ingreep. ‘Wat 
doe je?!’ riep ik bezorgd. 
‘Laat haar los!’. Geschrok-

ken zette Pim haar op de 
grond, het was duidelijk dat 
hij mij nog niet thuis had 
verwacht. Wat volgde, was 
opnieuw een felle discussie. 
Ik zei dat ik hem niet meer 
vertrouwde met Misty en 
hij zei dat hij haar heus 
niks had aangedaan. Voor 
hem was mijn reactie veel 
te overdreven, maar ik wist 
wel beter: ik liet Misty geen 
seconde meer alleen met 
Pim. Uiteindelijk beseften 
we dat het niet meer ging 
tussen ons, en besloten we 
uit elkaar te gaan. Ik ver-
huisde terug naar mijn 
ouders. Daar zat ik dan, 
alleen met Misty op mijn 
oude kamertje. Pim en ik 
hadden veel strijd met elkaar 
gehad, maar ergens miste ik 
hem. Ik hield ondanks alles 
wel van hem. En blijkbaar 
gaf hij ook nog om mij, 
want na een tijdje spraken 
we weer met elkaar af. Om-
dat onze liefde voor elkaar 
nog steeds bestond, besloten 
we onze relatie een nieuwe 
kans te geven. Ik schakelde 
een hondengedragsdeskun-
dige in, maar Pim was niet 
echt bereidwillig om aan 
de sessies mee te werken. 
Voor de zoveelste keer zei 
hij dat hij niet voor Misty 
had gekozen en dat had ik 
al te vaak gehoord. Op een 
gegeven moment stelde ik 
hem een ultimatum: het was 
Misty en ik samen of het 
helemaal niks. Helaas wilde 

hij niet voor Misty kiezen en 
dat betekende  het einde 
van onze relatie.
Inmiddels woon ik weer 
alleen met Misty en dat 
bevalt prima. Het is zo 
� jn dat ik aan niemand 
verantwoording hoef af te 
leggen over waar ze slaapt 
of waarom ze af en toe blaft. 
Voorlopig hoef ik echt geen 
vriend meer. Mocht ik toch 
iemand tegenkomen waarbij 
ik wel vlinders voel, dan 
sta ik daar zeker voor open, 
maar ik check dan wel eerst 
hoe hij over honden denkt. 
Want dat is voor mij toch 
wel de belangrijkste les 
geweest. Misty voelt als mijn 
kind, dus ik pas het best 
bij iemand die dat herkent. 
Zo niet, dan blijf ik lekker 
single, want Misty en ik 
hebben het al supergezellig 
met elkaar.” 

* Echte naam is bekend 
bij de redactie
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R E A L L I F E  S P E C I A L

‘DIE AVONDEN 
NAAST ONS 
BED, DAAR 
MOESTEN 
WE VANAF’

huisde terug naar mijn 
ouders. Daar zat ik dan, 
alleen met Misty op mijn 
oude kamertje. Pim en ik 
hadden veel strijd met elkaar 
gehad, maar ergens miste ik 
hem. Ik hield ondanks alles 
wel van hem. En blijkbaar 
gaf hij ook nog om mij, 
want na een tijdje spraken 
we weer met elkaar af. Om-
dat onze liefde voor elkaar 
nog steeds bestond, besloten 
we onze relatie een nieuwe 
kans te geven. Ik schakelde 
een hondengedragsdeskun-
dige in, maar Pim was niet 
echt bereidwillig om aan 
de sessies mee te werken. 
Voor de zoveelste keer zei 
hij dat hij niet voor Misty 
had gekozen en dat had ik 
al te vaak gehoord. Op een 
gegeven moment stelde ik 
hem een ultimatum: het was 
Misty en ik samen of het 
helemaal niks. Helaas wilde 

single, want Misty en ik 
hebben het al supergezellig 
met elkaar.” 

* Echte naam is bekend * Echte naam is bekend *
bij de redactie


